ALTA FORMAZIONE

MASTER
. ANTROPOSOFICO

Multidisciplinare Integrato

per laureati e studenti in formazione -
universitaria e professionale.




Master antroposofico
Multidisciplinarieta
Integrata.

Didattica blended
Biennio Feb.2026-Dic.2027

Sentieri: Antroposofia generale
Basi antropologiche della Pedagogia e della Medicina

Metodologia per lo studio e I'esercizio dei contenuti del
Master

Psicologia dell’eta evolutiva

Arte e Arteterapia

Pedagogia e Pedagogia Curativa (approfondimenti medico-
terapeutico-didattico)

Prenatale, nascita e prima infanzia

Tienimi per mano al tramonto: una Via d’Arte, Scienza e
Religione per un approccio al passaggio della Soglia
Alimentazione, cure e salute con la Medicina antroposofica
Impulsi innovativi per una nuova agricoltura come ecologia
operativa

Conferenze ed approfondimenti nell’area delle Scienze
Umane e Sociali.

Forum annuale la Questione Sociale e la Triarticolazione di
Rudolf Steiner: Una societa per I'Uomo.

Contatto e iscrizioni: info@rinascital8.com

Ogni disciplina € un
tassello diuna visione
unitaria dellessere. umano
e del suo ruolo nel mondo.
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Basi antropologiche della
pedagogia e della
medicina. Metodologia per
lo studio e l'esercizio del
contenuti del master.

Una formazione multidisciplinare per insegnanti ed
educatori, medici, psicologi, psicoterapeuti,
professionisti olistici che operano nell'ambito della cura,
del benessere e della salute, che vogliono ispirare il
cambiamento.

Un percorso vivo, radicato nell’antroposofia, che unisce
conoscenza, arte e visione sociale. Per chi vuole
un'educazione che mette al centro I'essere umano.

Non si tratta di un sapere teorico, ma di una formazione
viva, esperienziale, capace di trasformare il pensiero,
I’lazione, il sentire. Inizia da te!




Master antroposofico
Multidisciplinarieta integrata

Di cosa si tratta

La struttura biennale consente un processo
formativo profondo e progressivo, in cui
conoscenza, esperienza e trasformazione
personale procedono in modo organico.

A conclusione del biennio, e possibile
un'estensione per svolgere tirocini, accompagnati
dai docenti di riferimento, presso strutture o
comunita operanti nell'ambito educativo e/o
terapeutico.

Il Master e perto a uditori.



1 _Colc_>re e la Parola: un
viaggio nellArte che
trasforma la vita.

| discenti sono prima di tutto esseri in divenire,
impegnati a sviluppare forze interiori che i
rendano strumento consapevole nel processo
educativo, terapeutico e sociale.

Il Master antroposofico si rivolge a chi desidera lavorare
specificamente in ambito educativo, scolastico, preventivo
e terapeutico, accompagnando il discente ad
un’esperienza completa che unisce conoscenza e

Il potere trasformatore dell’arte per corpo, anima e spirito.
Verso una salute interiore in armonia col mondo.

autoconoscenza, autotrasformazione e autoeducazione. Soltanto chi intraprende un cammino di crescita interiore
puo realmente incontrare |'altro.
L'Arte, la Parola, il Colore e il Movimento sono strumenti La scienza dello spirito apre le porte alla comprensione e al
. . . . . . . . . . . . , L]

per la propria crescita personale, trasformazione interiore e significato dei contenuti e dei metodi per I'evoluzione della
acquisizione di competenze professionali e sociali. coscienza umana, per orientarsi nel presente e aprirsi alle
| percorsi integrati offrono strumenti per la creazione e lo trasformazioni che verranno.ll modo di vivere la realta si &
sviluppo di quelle facolta che costituiscono il fondamento trasformato nel tempo e dal passato remoto al futuro la
dell'arte dell’educazione, dell’arteterapia, dell’arte medicae ~ coscienza e in continuo mutamento, radicata nel tempo

dell’arte sociale. come sua condizione vitale.



Conoscere e Master antroposofico

sperimentare il colore In Multidisciplinarieta integrata
relazione al corpo, l'anima

e lo spirito.

L'’Arte lavora per facilitare, attraverso
I'esperienza artistica, il benessere
integrale della persona.

Si considera I'individuo nella sua totalita fisica, animica
e spirituale per favorire, con ascolto e sensibilita,

processi di consapevolezza e di trasformazione. La frequenza & progettata per essere compatibile con

I’attivita professionale.
Si opera sia in ambito privato che pubblico, in sinergia S . _ _ o
con educatori, medici e terapeuﬁ’ promuovendo una ¢ | ezioni online di studio, apprOfOndlmentl € supervisione

cultura della cura fondata sull’arte della relazione e (settimanali in orario serale)

sulla presenza interiore. ¢ | aboratori artistici ed esperienziali

(sabato e/o domenica)
¢ Lavoro biografico e di autoformazione

e Momenti di integrazione e riflessione guidata

info@rinascital8.com

In un tempo in cui 'umanita cerca nuove direzioni, il
Master di Rinascital8 propone un cammino che integra
conoscenza interiore e responsabilita sociale.
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	Alla scoperta della natura

