
Alta formazione multidisciplinare

Rinascita18
Per una nuova visione 
della conoscenza 
secondo il metodo 
goethiano. 
Una formazione per la 
conoscenza, la 
trasformazione e la 
cura. 

Una visione 
unitaria dell’essere 
umano. 



Antroposofia, 
fondata dal 
Dottore 
Rudolf 
Steiner.  

Una visione 
dell’essere 
umano come 
ponte tra 
spirito e 
materia. 

Master multidisciplinare ad 
orientamento pedagogico, 
artistico e terapeutico con 
metodo goethiano.
Ogni disciplina è un tassello di una 
visione unitaria dell’essere umano e 
del suo ruolo nel mondo. 



Master 
multidisciplinare 
Livello 1-2 

ARTE E ARTETERAPIA Conoscere il 
colore, sperimentare il colore in 
relazione al corpo, l’anima lo spirito.

L’Arteterapeuta lavora per facilitare, attraverso 
l’esperienza artistica, il benessere integrale della 
persona. 

Considera l’individuo nella sua totalità – fisica, animica 
e spirituale e favorisce, con ascolto e sensibilità, 
processi di consapevolezza e trasformazione.  

Opera in ambito privato o pubblico, in sinergia con 
educatori, medici e terapeuti, promuovendo una 
cultura della cura fondata sull’arte della relazione e 
sulla presenza interiore. 

Esiste un sapere capace di unire scienza, arte, 
educazione e spiritualità? 
In un tempo in cui l’umanità cerca nuove direzioni, 
Rinascita18 propone un cammino che integra 
conoscenza interiore e responsabilità sociale. 



Master 
multidisciplinare     
per educatori, 
insegnanti e 
arteterapeuti.                 
   
Incontri speciali integrati per uditori

Una formazione multidisciplinare per educatori, insegnanti, 
genitori e professionisti che vogliono ispirare il cambiamento. 
Un percorso vivo, radicato nell’antroposofia, che unisce 
conoscenza, arte e visione sociale. Per chi crede in 
un’educazione che mette al centro l’essere umano.  

Ogni disciplina è un tassello di una visione unitaria dell’essere 
umano e del suo ruolo nel mondo. Non si tratta di un sapere 
teorico, ma di una formazione viva, esperienziale, capace di 
trasformare il pensiero, l’azione, il sentire. 

Forma il futuro. Inizia da te! 

l’importanza della Scienza dello 
Spirito come via per risvegliare 
facoltà conoscitive, creative e 
operative che giacciono ancora 
latenti. 



Una esperienza completa che unisce arte, parola, colore e 
movimento come strumenti di crescita personale, di trasformazione 
interiore e di acquisizione di competenze professionali e sociali. La 
formazione si rivolge a chi desidera lavorare specificamente in 
ambito educativo, preventivo, assistenziale e di igiene sociale con la 
conduzione di gruppi di pittura. L’Arteterapeuta è prima di tutto un 
essere in divenire, impegnato a sviluppare forze interiori che lo 
rendano strumento consapevole nel processo terapeutico e sociale. 
I percorsi di Rinascita 18 offrono lo strumento per la creazione e lo 
sviluppo di quelle facoltà che costituiscono il fondamento dell’arte 
dell’educazione, dell’arteterapia e dell'arte medica.  

Soltanto chi intraprende un serio cammino interiore può realmente 
incontrare l’altro e accompagnarlo attraverso il linguaggio dell’arte. 

Percorsi per orientarsi nel presente e aprirsi alle 
trasformazioni che verranno. 

Conoscere il Colore e plasmare la Forma, Percorsi di 
Psicoterapia. Sentieri Antroposofia generale. 
Antropologia, Pedagogia e Sociologia. Un viaggio nella 
libera corrente spirituale dell’Antroposofia-Scienza dello 
Spirito per comprenderne il significato e i metodi.  

Prof. Orazio Lo Presti

Una esperienza completa 
che unisce arte, parola, 
colore e movimento.

Contribuire per un Futuro Solido nel 
Sociale, Educativo e Terapeutico! Prof. ssa Alessandra Vettori

Maestra Maria Grazia Errera Dott. Carmelo Samonà



Rinascita 18 Accademia

Alla scoperta 
della natura

Incontri che 
uniscono 
pratica e 
conoscenza 
delle leggi e 
dei fenomeni 
naturali. 
 
Dalla funzione pedagogica 
dell’agricoltura alla scuola 
come organismo vivente, 
fino alla pedagogia curativa e 
alla socioterapia. 
Esperienze comunitarie per 
progettare insieme una 
società del futuro. 
Anno Sabbatico: programmi 
per rigenerare mente, corpo 
e spirito. 
 



Rinascita18 
Un cammino di 
conoscenza e di 
metamorfosi 
interiore. Per coloro 
che sentono il bisogno 
di unire pensare, 
sentire e volere in 
un’arte del vivere, 
dell’educare e del 
curare. 

Didattica blended 

Apprendimento misto che integra l'insegnamento 
tradizionale in presenza con attività online, per rendere 
l'apprendimento più flessibile ed efficace.  

Combina l'interazione faccia a faccia con le risorse 
digitali, consentendo agli studenti di usufruire sia del 
contatto diretto con docenti e compagni, sia della 
flessibilità di studiare con video, piattaforme e 
strumenti interattivi.  

info@rinascita18.com 


